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Tremfya is geïndiceerd voor de behandeling van matige tot ernstige plaque psoriasis
bij volwassenen die in aanmerking komen voor systemische therapie.³

Tremfya, alleen of in combinatie met methotrexaat (MTX), is geïndiceerd voor de behandeling van
actieve arthritis psoriatica bij volwassen patiënten die onvoldoende reageren op of intolerant zijn
geweest voor een eerdere behandeling met een disease-modifying antirheumatic drug (DMARD).³

De verkorte SmPC, inclusief de referenties, vindt u elders in deze uitgave.

▼ Dit geneesmiddel is onderworpen aan aanvullende monitoring.

SCAN VOOR 
MEER INFORMATIE

TOEDIENING VIA DE
PATIËNTVRIENDELIJKE
VOORGEVULDE PEN 4

Snel en aanhoudend 
plaquevrije huid 
gedurende 5 jaar 

bij psoriasis1

Aanhoudende verlichting 
van gewrichtsklachten

gedurende 2 jaar
bij artritis psoriatica2

Als een behandeling 
met Tremfya is gestart, 
wordt de behandeling 
lange tijd voortgezet1,2

GOEDGEKEURD VOOR

Pso EN PsA3
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Bron van energie
Bibi van Montfrans

Bij ontvangst van dit nummer van het NTvDV kleuren de 
bladeren alweer rood, groen en geel. Met trots kijken we terug 
op de 358ste wetenschappelijke vergadering van vrijdag 23 
september die werd opgeluisterd door de vele vragen en een 
aanvullingen van het publiek. Mede door de bijdragen van 
de aios dermatologie - als sessievoorzitters en sprekers - plus 
de vragenstellers uit de zaal werd deze dag een groot succes. 
Het hoogtepunt en voor velen een verassing - niet in de laat-
ste plaats voor de laureaat zelf - was het erelidmaatschap 
van de NVDV dat het bestuur aan Colette van Hees toeken-
de. Ontroerd, en zo zien we haar niet vaak, vertelde Birgitte 
Visch, als voorzitter van de NVDV, het publiek over de vele 
activiteiten die Colette heeft ontplooid in haar loopbaan. Als 
dermatologische duizendpoot heeft zij de Vereniging voor 
Vulvapathologie opgericht, zorgt ze voor steun aan de oplei-
ding tot dermatoloog in Malawi, heeft ze de multidisciplinaire 
anogenitale poli en de tropische en etnische dermatologie in 
het Erasmus MC opgezet en als klap op de vuurpijl, is ze voor-
malig voorzitter van de NVDV. 

In dit nummer leest u meer lezen over huidziekten en hulp-
vragen van patiënten die wij vaak doorverwezen krijgen. De 
artikelen betreffen een onderwerp dat betrekking heeft op 
de oncologie, de chirurgie of zogenaamde ‘niches’, zoals het 
gebruik van bètablokkers bij infantiele hemangiomen en 
laserbehandeling bij kinderen. Als afdeling proberen we, met 
de zorg die wij leveren, ook buiten onze comfortzone te reiken 
en onze grenzen te verleggen. Dan verwijs ik niet naar een 

wereld waar grenzen bevochten worden, maar eerder naar 
een dermatologisch heelal dat uitdijt en waarin steeds meer 
mogelijk is. Om daarbij verstandige en duurzame keuzes te 
maken, werken we intensief samen met collega’s van vele 
andere disciplines. En juist die samenwerking met elkaar, en 
niet in de laatste plaats ook met collega-dermatologen in het 
land, zie ik als een noodzakelijke bron voor onze werkenergie. 
Om met Esther Perel, ‘s werelds bekendste relatietherapeut, te 
spreken: “De kwaliteit van je relaties bepaalt de kwaliteit van 
je leven”, en dus ook van je werk. 

We hopen dat we u met onze bijdragen een verdere verdie-
ping bieden en ook uw nieuwsgierigheid prikkelen om wel-
licht nieuwe behandelingen en interventies zelf toe te gaan 
passen. Wij staan te allen tijde klaar om te overleggen of om 
samen met u een behandeltraject vorm te geven. Zo kunnen 
we werken aan netwerkzorg en de last-resort functie, om pas-
sende zorg te bieden aan onze patiënten. Zowel passend bij 
hun behoeften als passend bij onze expertise en passie voor 
de huid.
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