
NEDERLANDS TIJDSCHRIFT VOOR DERMATOLOGIE EN VENEREOLOGIE  |  VOLUME 26  |  NUMMER 09  |  oktober 2016 495

Het Bestuur van de Stichting Nederlandstalige Nascholing voor Dermatologie en Venereologie heet u graag 
van harte welkom op haar 24e nascholingscursus op donderdag 10 en vrijdag 11 november 2016 in Gent.

Wij richten onze aandacht deze twee dagen op infectieziekten. Deze aloude problematiek blijft een belang-
rijk onderdeel van onze dagelijkse praktijk en kent een continue evolutie. Het is dan ook belangrijk dat we 
de uiteenlopende klinische beelden veroorzaakt door infecties goed kennen en dat we op de hoogte zijn van 
de recentste en noodzakelijke diagnostische technieken en van de laatste aanbevelingen voor behandeling.
We hebben daarom een programma opgesteld waarbij al deze aspecten van zowel bacteriële, virale en 
schimmelinfecties aan bod zullen komen. We zijn fier en dankbaar dat zoveel gerenommeerde sprekers 
aan dit gevarieerde programma willen meewerken en we zijn dan ook overtuigd dat dit een niet te missen 
nascholing wordt voor elke dermatoloog!

Het congres zal plaatsvinden in De Eskimofabriek in Gent. Dit is een 19de eeuwse textielfabriek die volledig 
gerenoveerd werd en nu een unieke congreslocatie is.
Voor informatie zie www.eskimofabriek.be

Graag nodigen wij u ook uit voor het informele avondprogramma op donderdagavond met diner en muziek. 
Dit zal zoals steeds een spetterende avond worden die deze keer zal doorgaan in de prachtige Oude Vismijn 
in het historisch centrum van Gent.
Wij hopen dat u met velen zal komen naar deze boeiende nascholing in Gent, één van de mooiste steden in 
Vlaanderen.
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Programma 

Donderdag 10 november 2016

10.00 – 10.30 uur 	 Ontvangst en inschrijving

10.30 – 13.00 uur 	 Workshops
	 Nagelchirurgie
	 Béatrice Verhamme
	 Tips en Tricks bij chirurgie rond het oog
	 Geert Biesemans
	 Klinisch en microscopisch onderzoek van de haren
	 Veronique Meuleman
	 Esthetische dermatologie
	 Peter Velthuis

13.00 – 13.55 uur 	 Lunch en inschrijving

13.55 – 14.00 uur 	 Opening

Voorzitters 	 Hilde Lapeere en Nicole Kelleners-Smeets

14.00 – 14.30 uur 	 Huidreacties op infecties
	 Olivier Aerts
14.30 – 15.00 uur 	 Borrelia en Lyme
	 Paul Demunter
15-00 – 15.30 uur 	 Ectoparasitosen
	 Olivier Chosidow

15.30 – 16.00 uur 	 Pauze

Voorzitters 	 Colette van Hees en Petra de Haes

16.00 – 16.40 uur 	 Het genitale ulcus
	 Henry de Vries
16.40 – 17.20 uur 	 Huid, haren en hiv
	 Koos Sanders

19.30 uur 	 Avondprogramma

Vrijdag 11 november 2016

Voorzitters 	 Veronique Meuleman en Remco van Doorn

09.00 – 09.30 uur 	 Dermatomycosen
	 Sjan Lavrijsen
09.30 – 10.00 uur 	 Infectieziekten bij verworven immuundeficiënties
	 Paul van Daele
10.00 – 10.30 uur 	 Congenitale immuundeficiënties en infecties
	 Filomeen Haerynck

10.30 – 11.00 uur 	 Pauze

Voorzitters 	 Annemie Candries en Raf Lijnen

11.00 – 11.45 uur 	 Keynote lecture: “Frequent bacterial skin and soft tissue infections: diagnostic signs and treat-
ment”

	 Cord Sunderkötter
11.45 – 12.15 uur 	 Cutane papillomavirus en polyomavirus infecties
	 Mariet Feltkamp



NEDERLANDS TIJDSCHRIFT VOOR DERMATOLOGIE EN VENEREOLOGIE  |  VOLUME 26  |  NUMMER 09  |  oktober 2016 497

12.15 – 13.15 uur 	 Lunch

Voorzitters 	 Hilde Lapeere en Raf Lijnen

13.15 – 14.45 uur 	 Diakliniek

14.45 – 15.15 uur 	 Pauze

Voorzitters 	 Petra de Haes en Nicole Kelleners-Smeets

15.15 – 15.45 uur 	 Infectieuze granulomen
	 Rick Hoekzema
15.45 – 16.15 uur 	 Tropische (huid)infecties
	 Colette van Hees
16.15 – 16.35 uur 	A ntibioticaprofylaxe bij huidchirurgie
	 Ann Van Laethem

16.35 – 16.40 uur 	 Slotbeschouwingen en uitreiking reisstipendium
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E-mail: h.j.devries@amc.uva.nl

VERANDER HET 
ZICHTBARE PROCES
VAN HUIDVEROUDERING.
SLOW ÂGE: NIEUWE KIJK OP ANTI-AGING
VEEL VAN UW PATIËNTEN, DIE WORDEN BLOOTGESTELD AAN UV-
STRALING, VERVUILING, STRESS OF ROKEN, MAKEN ZICH ZORGEN OVER 
DE SCHADELIJKE EFFECTEN VAN DEZE FACTOREN OP DE VEROUDERING 
VAN DE HUID. WELK ADVIES KUNT U GEVEN? HOE KUNT U DEZE 
PATIËNTEN EEN PASSEND HUIDVERZORGINGSPRODUCT AANBIEDEN? 

NIEUW: SLOW ÂGE
Dagelijkse verzorging tegen 

opkomende tekenen van 
huidveroudering

DE VERBORGEN VEROUDERING VAN DE HUID 
Wanneer mensen worden blootgesteld aan het exposoom, 
dat verborgen veroudering veroorzaakt, ondergaat hun huid 
veranderingen. Zo veranderen de fibroblasten en keratinocyten, 
welke belangrijke factoren zijn in de epidermale architectuur, 
vindt er degradatie van het collageen en elastine plaats en stijgt 
de melaninesynthese, de oxidatieve stress en ontsteking. Deze 
factoren veroorzaken samen, zonder zichtbaar te zijn voor het 
blote oog, de verborgen veroudering van de huid. Op de lange 
termijn verschijnen de tekenen van huidveroudering: de huid 
wordt ruw en verliest haar stevigheid, rimpels beginnen zich 
te vormen, de huidstructuur wordt grauw, one�en en donkere 
pigmentatie kan verschijnen.

Daarom focust Vichy Laboratoires zich in haar onderzoek ten 
behoeve van haar nieuwe huidverzorging op het exposoom: 
Slow Âge, het nieuwe product dat de impact van het exposoom 
op de huid en daarmee de zichtbare veroudering van de huid 
vertraagt. 

KRACHTIGE ACTIEVE INGREDIËNTEN MET 
WETENSCHAPPELIJK BEWEZEN EIGENSCHAPPEN
Om de exposoom factoren tegen te gaan combineert Slow Âge 
van de Laboratoires Vichy innovatieve actieve ingrediënten 
met wetenschappelijk bewezen eigenschappen. 

Baïcaline-wortel met een breed-spectrum antioxiderende 
eigenschappen, die de e�ecten van vervuiling en UV-straling 
tegengaan. De kracht van dit actieve ingrediënt, welke is 
afgeleid van traditionele Chinese medicijnen, overtreft dat van 
Vitamine C en Vitamine E*, waar vaak naar wordt gerefereerd 
betre�ende bepaalde soorten vrije radicalen. 

Byfidus-lysaat  uit probiotica, met versterkende eigenschappen 
voor de epidermis, die ontsteking tegen gaat en bijdraagt aan 
het jong en gezond houden van de huid. 

Vichy Mineraliserend Water, wat zijn oorsprong vindt in het hart 
van de Franse vulkanen en rijk is aan 15 mineralen, maakt de 
huid sterker. 

Tenslotte vervolmaakt een filtersysteem met bescherming 
tegen UVB- en (lange) UVA-straling (SPF 25,  PPD 12.4) de
Slow Âge formule. Een formule die niet kleverig of vettig is: 
een prestatie van formaat!

VOOR MEER INFORMATIE, GA NAAR WWW.VICHY.NL/SLOWAGE EN LOG IN MET DE CODE 
‘UWMENING’.

Om de voordelen van Slow Âge het beste tot zijn recht te 
doen komen, kunt u uw patiënten de volgende aanvullende 
maatregelen aanraden: drink 1,5 liter water per dag, houd 
een regelmatig dag- en nachtritme aan, eet gezond en 
gevarieerd, zorg ervoor dat de huid dagelijks wordt gereinigd 
en beschermd wordt tegen UV-straling. Stop, indien van 
toepassing, met roken, start met sporten en relax. 

HOE KUNT U UW PATIËNTEN
HET BESTE ADVISEREN?

ZICHTBARE RESULTATEN***
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* Wild, C. (August ). Complementing the genome with an <<Exposome>>: the outstanding challenge of environmental exposure measurement in molecular epidemiology. Cancer 
Epidemiol Biomarkers Prev., 1847-50. ** op het OHo radicaal. *** Real-life protocol bij een groep van 127 vrouwen, gedurende 8 weken. 1 groep gebruikte Slow Âge en controle werd 
uitgevoerd door instrumentele en klinische metingen.
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VERKRIJGBAAR IN DE APOTHEEK 
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