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‘Blauwe plekken’

V.M.H. Gootzen!, JP.H.M. Kessels?, R. Clarijs3

op de schouder

Een 24-jarige man met een blanco voorgeschiedenis presen-
teerde zich op de polikliniek Dermatologie met blauwe plekken
op de rechterschouder. Enkele weken eerder had hij de plekken
opgemerkt. De huidlaesies waren niet pijnlijk en niet jeukend.

Figuur 1. Deels lineair verlopende confluerende erythematosquameuze
laesies op de rechterschouder.

Figuur 2. Deels lineair verlopende confluerende erythematosquameuze

laesies op de onderrug.

Unilateraal op de rechterschouder en gedeeltelijk ook op de
boven- en onderrug werden lineair verlopende iets erythema-
teuze licht squameuze confluerende papels en patches gezien
(figuur 1 en 2). Er was ook deels sprake van een livide verkleu-
ring van de laesies en in meerdere laesies was een wittige
verlittekening te zien (figuur 3).

Figuur 3. De laesies toonden een erythemateus aspect met lichte
squamae. Er werden ook deels livide verkleuringen gezien en een
wittige verlittekening in meerdere laesies.

Wat is volgens u de diagnose?

Het antwoord vindt u op pagina 52.

CORRESPONDENTIEADRES
Veerle Gootzen
E-mail: v.gootzen@student.maastrichtuniversity.nl

t Geneeskundestudent, Maastricht University, Maastricht en coassistent, afdeling Dermatologie, Zuyderland, Heerlen

2 Dermatoloog, afdeling Dermatologie, Zuyderland, Heerlen
3-Klinisch patholoog, afdeling Pathologie, Zuyderland, Heerlen

Nederlands Tijdschrift voor Dermatologie en Venereologie | jaargang 29 | nummer 7 | augustus 2019

21



