
 

 

 

 

 Commissie DermateGroen (Duurzaamheid) 

  
Elke maand zullen we in de NVDV-nieuwsbrief duurzaamheidstips delen. 
Onze belangrijkste tip (spoiler alert!): gebruik alleen wat echt nodig is.  
Als je iets niet aanschaft (refuse), ergens minder van gebruikt (reduce), hergebruikt (reuse) of laat 
recyclen (recycle) helpen we mee aan een duurzamere en gezondere toekomst. 

 

 

 

Juli 2023 

#5 Groene fingertip: Wil je ongewenste (reclame)post stoppen? 

Daar is een oplossing voor! Je kunt onderstaand tekstvoorbeeld sturen naar dit 
emailadres: nl.onekey@iqvia.com. Naast dat je geen post meer ontvangt  

kun je er ook flink wat CO2, papier en water mee besparen. Doe je ook mee? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Zie voor meer informatie:  
MDL-arts Thijs Grasman heeft duurzame tip om in één klap ongewenste (reclame)post te 

stoppen (nwz.nl) 
 

 

 

 

 

 

Contact:  

secretariaat@nvdv.nl  
t.a.v. Commissie Dermategroen  
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