
 

 

 

 

 Commissie DermateGroen (Duurzaamheid) 

  
Elke maand zullen we in de NVDV-nieuwsbrief duurzaamheidstips delen. 
Onze belangrijkste tip (spoiler alert!): gebruik alleen wat echt nodig is.  
Als je iets niet aanschaft (refuse), ergens minder van gebruikt (reduce), hergebruikt (reuse) of laat 
recyclen (recycle) helpen we mee aan een duurzamere en gezondere toekomst. 
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#3 Groene fingertip: Schrijf voor wat gebruikt wordt 

Er wordt veel medicatie weggegooid, in het ziekenhuis maar ook in de thuissituatie. 
Overweeg een herhaalrecept in plaats van te grote hoeveelheden zalven in 1 keer. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact:  

secretariaat@nvdv.nl  
t.a.v. Commissie Dermategroen  
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