
 

 

 

 

 Commissie DermateGroen (Duurzaamheid) 

  
Elke maand zullen we in de NVDV-nieuwsbrief duurzaamheidstips delen. 
Onze belangrijkste tip (spoiler alert!): gebruik alleen wat echt nodig is.  
Als je iets niet aanschaft (refuse), ergens minder van gebruikt (reduce), hergebruikt (reuse) of laat 
recyclen (recycle) helpen we mee aan een duurzamere en gezondere toekomst. 
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#2 Groene fingertip: Zet Computers en lichten uit, als je de deur sluit 

Computers, beeldschermen en lichten gebruiken veel stroom. 
Voor computers geldt dit zelfs in de stand-by modus. 

In sommige ziekenhuizen gaan computers pas 4 uur na de laatste toetsaanslag uit. 
Doe bij vertrek zelf de computer en lichten uit, ook in vergaderzalen en de overdrachtsruimte. 

 

 

 

 

 

 

 

De groenste energie is de energie die je niet verbruikt. 

 

 

 

 

 

 

 

Contact:  

secretariaat@nvdv.nl  
t.a.v. Commissie Dermategroen  
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